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Vararehtori Jarmo Kröger ja opetusalapäällikkö Irina Oksanen esittelevät sosiaali- 
ja terveysalan perustutkintoa. 
 
Salpauksen sosiaali‑ ja terveysalan koulutus tarjoaa opiskelijoille 
työelämälähtöisen, käytännönläheisen ja monipuolisen oppimispolun, joka 
tuottaa terveyden, hyvinvoinnin ja toimintakyvyn edistämisen osaajia erilaisissa 
palveluympäristöihin. Koulutus toteutetaan pääosin Lahden 
keskustakampuksella, joka tarjoaa modernit ja monialaisen yhteistyön 
mahdollistavat oppimisympäristöt.  
 
Sosiaali‑ ja terveysalan koulutuksen perustutkinnon kautta opiskelija voi 
valmistua joko lähihoitajaksi tai perustason ensihoitajaksi. Näiden 
tutkintonimikkeiden lisäksi koulutus tarjoaa laajan valikoiman osaamisaloja, 
joiden avulla opiskelija voi suuntautua omaan kiinnostuksen kohteeseensa ja 
alueen työelämän tarpeisiin. Perustutkinnon osaamisaloihin kuuluvat ikääntyvien 
hoidon ja kuntoutumisen, lasten ja nuorten kasvatuksen ja hoidon, 
mielenterveys‑ ja päihdetyön, sairaanhoidon, suunhoidon, vammaistyön sekä 
perustason ensihoidon osaamisalat. Näiden osaamisalojen kautta opiskelijat 
voivat hankkia syvällistä erityisosaamista ja valmiuksia toimia monissa sosiaali‑ ja 
terveysalan tehtävissä.  
 
Sosiaali- ja terveysalan koulutuksiin kuuluu myöskin koko sosiaali- ja terveysalalle 
erittäin tärkeä välinehuoltoalan perustutkinto. Välinehuoltoalan perustutkinnosta 
valmistuvat siirtyvät työelämään erilaisiin välinehuoltoalan 
toimintaympäristöihin. Lisäksi välinehuoltoalalle tarjotaan lisä- ja 
täydennyskoulutusta esim. eläinklinikoille. 
 
Perustutkinnon lisäksi Salpaus tarjoaa mahdollisuuksia suorittaa sosiaali‑ ja 
terveysalalla myös ammatti‑ ja erikoisammattitutkintoja. Nämä koulutukset on 
suunniteltu palvelemaan sekä alan ammattilaisia, jotka haluavat syventää 
osaamistaan, että työnantajia, jotka tarvitsevat ajantasaista ja kohdennettua 
osaamista työyhteisöihinsä. Lisäksi tarjolla on mahdollisuus suorittaa yksittäisiä 
tutkinnon osia sekä osallistua lyhyt‑ ja täydennyskoulutuksiin, joiden avulla 
osaajat voivat päivittää taitojaan joustavasti ja nopeasti muuttuvien 
työelämävaatimusten mukaisesti.  
 
Sosiaali‑ ja terveysala on sekä paikallisesti että valtakunnallisesti yksi 
yhteiskunnan toimintakyvyn kulmakivistä, sillä sen avulla turvataan väestön 
hyvinvointi, terveys ja arjen sujuvuus kaikissa elämäntilanteissa. Alalla 
työskentelevät ammattilaiset vastaavat palveluista, jotka ovat erityisen tärkeitä 
myös alueellisesti, sillä väestörakenne, palvelutarpeet ja työvoiman saatavuus 
vaihtelevat kunnittain ja edellyttävät osaavaa ja alueen tarpeisiin joustavasti 
reagoivaa henkilöstöä. 
 
Sosiaali‑ ja terveysalan työn tärkeys korostuu tulevaisuudessa entisestään, sillä 
palvelujärjestelmä tarvitsee osaavia ammattilaisia, jotka kykenevät toimimaan 
muuttuvissa ympäristöissä, hyödyntämään teknologisia ratkaisuja ja tukemaan 
asiakkaiden toimintakykyä kestävällä ja inhimillisellä tavalla. Ala tarjoaa 



merkityksellisen työuran, jossa jokaisen ammattilaisen panoksella on 
konkreettinen vaikutus ihmisten elämään ja yhteiskunnan hyvinvointiin. 
 
Kokouksen yhteydessä osallistujilla on mahdollisuus tutustua alan 
oppimisympäristöihin opetusalapäällikkö Irina Oksasen ja vararehtori Jarmo 
Krögerin opastamana. 
 
Rehtori: 
 
Yhtymähallitus merkitsee annetun esityksen tiedokseen. 
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